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EFOP-1.3.9-17-2017-00011
»Erezd jol magad a bérodben!” — Valtozatos tevékenységformak a Jaszai Mari Altalanos
Iskolaban”

SZAKMAI BESZAMOLO

Jatékos sorverseny

A megvalésitas idoszaka: 2018. marcius 18.- 2018. aprilis 20.

A program idépontja:  2018. 4prilis 18. 13%-16%

Az program helyszine:  Aszari Jaszai Mari Altalanos Iskola tornacsarnoka
Résztvevo versenyzok: A jelenléti iv alapjan 36 tanuld

Résztvevo nézok: A jelenléti iv alapjan: 117 6, ebbdl 11 feln6tt

1. A program elokésziiletei:

Az 1j iskola megnyitdsa ota rendeziink korzeti bajnoksdgot a sorversenyt kedveld
gyerekek szamara. A didkolimpia sorverseny feladatait jatszva a I1. félévben, tobb héten
keresztiil, az alsos kézilabda-szakkor keretein belill, valamint testnevelés orakon

késziiltiink fel a versenyre.

Az els6 félévben Intézményvezetonk megkeresett azzal a kérdéssel, hogy a fejlécben
jelzett palyazat keretében tudnank-e olyan Jatékos Sorversenyt Szervezni aprilis
hénapban, amely rovid iddintervallum alatt képes a Ilehetd legtobb tanuld
megmozgatasara. Ugyanakkor megkért arra, hogy vallaljam el ennek a palyazati
programnak a szervezési munkdjat, két megvaldsitd kolléga, valamint a testneveldk

segitségével. Megtiszteld volt az ajanlat az iskolavezetés részérdl, melyet elfogadtam.

2018. februarjdban Intézményvezetd Asszonnyal, aki egyben a pdalyazat szakmai

vezetdje is, megbeszEltiik a konkrét idépontokat is: a programot aprilis 18. napjan
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csinaljuk meg. Vele, valamint Siniglané Gurumlai Piroska ¢és Szalai Richard

megvalositd tarsaimmal letisztaztuk a program alapvetd szabalyait.

Testneveld kollégaimmal egyeztettem a 3-4. osztalyos tanulok felkészitését illetden.
Megkértem, hogy a mindennapos testnevelés orak végén az elmaradhatatlan jaték ebben
a honapban par perces sorverseny legyen. A fogekony gyerekek ezaltal tisztaban lesznek
a szabalyokkal, a jatékkal. En a 2. osztalyokban végeztem el ezt a feladatot. Szivesen
vartam gyerekeket a kézilabda szakkorre is, ahol ebben az iddszakban sorversenyt is

jatszottunk.

Az alapfeladatok elvégzése utan kezdOdhettek a program dokumentdldsaval, egyéb
feladataival valé munkalatok. Elkészitettem a toborzo plakétot, melyek az iskola tobb
frekventalt helyén invitaltak a gyerekeket a versenyre, szurkolasra. A vilaghalérol
letoltottem a Didkolimpia Jatékos Sportverseny feladatait, melyeket kérésemre a

megvalositok az also tagozatos gyerekek szamara mintegy kedvesinaloként levetitettek.

A szakmai vezetOvel egyeztettiink a dijazasrdl: az eddigi ,,csak” oklevél helyett arany,
ezlist €s bronzérem a dobogos csapatok szamara, valamint ,,vandorkupa”, melyet egy
¢vig birtokolhat egy csapat. Ezeket egy kisbéri vallalkozoval készittettem el,

megtervezve az érmek betétjét, valamint az érmekre, kupakra felirand6 szoveget.

Elkészitettem nevezési lapokat, kivancsian vartam: mennyire érdekli ez a fajta
sorverseny a gyerekeket? Hany csapat fog nevezni a szomszédos iskolakat is beleértve?
Orémomre szolgalt, hogy két csapat nevezett iskolankbol, egy csapat pedig a csaszari

Zrinyi Ilona Altalanos Iskolabol.

Ezek utin a szdmitdgép elott toltottem sok 1d6t: a hivatalos Didkolimpia Jatékos

Sportverseny jegyzdkonyvet kicsit leegyszeriisitettem a helyi adottsagok szerint.
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2. A Jatékos Sorverseny (aprilis 18.)

Iskolankban évek ota megrendezziik, a szomszédos iskoldkat is meghivva a Jatékos
Sportversenyt. A didkolimpia sorverseny feladatai koziil 9 jatékot valasztunk ki, amit a
meghivott iskoldkkal megbeszéliink és gyakorlunk a versenyre. Az osztalyokbol
kivalasztjuk a versenyre a gyerekeket, 4 f0- 2. osztalyos tanulot (2 lany, 2 fi ), valamint
a 3. ¢és 4 .osztalybol ugyanigy, a csapatok 12 f6bdl allnak. Ezek utan kezdddhet a heteken

at tarto lazas gyakorlas a versenyre.

A verseny napjan, a csapatok megérkezése utan, a felkészit6 tanarokkal kisorsolunk a 9
jatékbol, 5+ 1 jatékot. Minden jatéknal valtozik a pélya berendezése, a hossza, és a
csapatok elhelyezkedése is. A verseny inditdsa eldtt, feladat ismertetése utan, a
hazigazda csapat mindig bemutatja az adott jatékot. A szabalyokra felhivjuk a csapatok
figyelmét. Minden csapat mellett all egy bird, aki az 1d6t méri €s figyeli a szabalyok

pontos betartasat.

A j6 hangulati verseny kozos bemelegitéssel kezdédik, majd indulhat a versengés. Ot
feladatot kell teljesiteni a csapatoknak, melyhez elsdsorban iigyességre €s gyorsasagra
van sziikségiik. Arra az esetre, ha két csapat kozott holtverseny alakulna ki, ott a plussz
1 jaték, ami eldontheti az eredményt. Minden évben egy nagyon jo hangulatu hajranak

lehetiink részesei.

A nap zar6pontja az linnepélyes dijatadas volt. A nyertes csapatok tagjai lathatdan
elérzékenyiiltek az érmek, valamint a kupa atadidsakor. Reméljiikk, hogy a
kovetkezd évben a 4. osztilyosokon kiviil (akik mar a felsé tagozaton

versenyeznek tovabb, de szurkolni, valamint a vandorkupat atadni elvarjuk dket.

3. A program zirasa
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A jegyzOkonyvek, egyéb dokumentumok, fényképek rendezésiik utan atadasra keriiltek

a szakmai vezetd szamadra, aki azt a palyazat Projektje fel¢ tovabbitja.

Magam részérdl ugy érzem, hogy a kiadott feladatokat maradéktalanul elvégeztiik.
Orém volt szamomra a felnéttekkel (megvalositokkal, testneveld tarsaimmal) vald
koz6s munka, melyen a kért feladatokat 100%-ban megoldottak. Ordmdmre szolgalt
latni (mint testneveld, f6 alapelvem az egészséges €letmod és a sportolds kialakitasa
tanitvanyaimnal) a sok kipirult gyermekarcot a verseny soran. Koszonettel tartozom a
szakmai vezetonek a program lebonyolitdsaban ny(jtott hathatds segitségéért. Jovore az

idei tapasztalatokat kihasznalva megprobalunk hasonld szintii versenyt 1étrehozni.

Aszar, 2018. aprilis 20.
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Képeket az eseményrdl a tovabbi oldalakon 14t!
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A jelenléti iv alairasanak pillanatai
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,,Gonosz” labda
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Szinte egymas mellett
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Orok emlék
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